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Warszawsko — Mazowiecki Zwigzek Tenisowy

zaprasza dzieci i mtodziez z klubow tenisowych
wojewodztwa mazowieckiego zrzeszonych w W-MZT
do wziecia udziatu
w

TESCIE SPRAWNOSCI UKIERUNKOWANEJ TENISISTOW
JINDRICHA HOHMA

ktory rozpocznie sie
w dniu 17 pazdziernika 2015 r. (sobota) o godz. 10.00
w Klubie Tenisowym ORZEL
w Warszawie, przy ul. Podskarbinskiej 14

Program:
10.00 — 10.30 recepcja uczestnikow (weryfikacja aktualnych badan lekarskich,
wydawanie numerow startowych i indywidualnych kart wynikow)
10.30 — 10.50 wspélna rozgrzewka
11.00 — 14.00 sprawdziany siedmiu konkurencji Testu J. Hohma

Uczestnicy otrzymajg Certyfikaty uczestnictwa z uzyskanymi wynikami

Wszystkich chetnych (ich rodzicéw i treneréw) uprzejmie prosimy o wczesniejsze zgtoszenie
udziatu w Tescie do Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku Tenisowego.
Zgtoszenia bedg przyjmowane takze w recepcji Klubu Tenisowego ORZEL
bezposrednio przed rozpoczeciem testu od 10.00 do 10.30.

Prosimy przynies¢ ze sobg picie, drugie $niadanie i recznik.
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