Program identyfikacji talentow PZT

Polski Zwigzek Tenisowy z przyjemnoscig informuje o rozpoczeciu kolejnej odstony inicjatywy majacej
na celu wyszukanie oraz objeciem opieka mozliwie jak najwiekszej ilosci utalentowanych mtodych
tenisistdw uczestniczacych w programie Tenis 10.

Biezacy rok poswiecimy sie przede wszystkim na ,odkrywanie”, monitorowanie oraz wsparcie
metodyczne grajgcych w kategorii zielonej oraz pomaranczowe;.

Program bedzie sie sktadat z nastepujacych etapdéw:

do 10 czerwca - zgtaszanie do PZT (wytacznie przez wykwalifikowanych treneréw), propozycji
objecia monitoringiem zawodnikéw rocznikow 2013/2012 (kategorie pomararficzowa oraz
zielona) wg opisanych nizej kryteriéw (mail talenty@pzt.pl)

Zaproszenie do udziatu w turniejach PZT serii ,Talenciaki”

Monitorowanie postepéw zakwalifikowanych dzieci przez metodykéw PZT, w Scistej
wspotpracy z trenerami prowadzgcymi,

Zaproszenie po ok. 20-25 dzieci grajacych na poziomie zielonym oraz pomaranczowym do
udziatu w obozach prowadzonych przez treneréw nominowanych przez PZT. (13-20.08 lub
20-27.08.

Dalszy monitoring oraz wsparcie zaréwno zawodnikdw jak i ich treneréw, w tym konsultacje
oraz udziat w turniejach na zaproszenie w okresie jesienno-zimowym- prowadzenie ich az po
mozliwego powotania do kadry PZT do 12 lat.

Zgtoszenie do programu ,,PIT” PZT

Wstepne zgtoszenie checi uczestnictwa w akcji (pkt. 1) nalezy dokonaé do dnia 10 Maja br.

Zgtoszenia moze dokonaé wylacznie licencjonowany trener (nie rodzic) prowadzacy zawodnika

uwazajacy na podstawie swojej wiedzy, ze jego gracz rozwija sie zgodnie z programem PZT zawartym

w podreczniku Tenis 10 i ma potencjat by w przysztosci stac sie tenisistow czotowki krajowe;.

Do zgtoszenia nalezy dotgczy¢ nastepujgce dane/dokumenty:

1.
2.
3.

Imie, nazwisko i data urodzenia

Aktualng wysokos¢ oraz mase ciafa

Dane oraz kontakt do trenera prowadzacego (telefon oraz e-mail). Cata dalsza
korespondencja z PZT bedzie sie odbywata poprzez trenera z kopig do rodzicéw

Imie i nazwisko oraz kontakt (telefon oraz e-mail) do jednego z rodzicéw/opiekundéw

Klip trwajacy okoto 10-15 sekund (moze by¢ nakrecony telefonem), ukazujgcy zawodnika
przebijajgcego serie 8-10 uderzen (raz forhend - raz bekhend) z trenerem prowadzacym,

,2yw3a” pitka (nie z kosza), stosownie do poziomu na jakim gra zawodnik (pomaranczowa lub



zielona). Majg by¢ wyraznie widoczne uderzenia z forhendu i bekhendu w tym stosowane
chwyty.

6. Klip - 6 serwiséw, na zmiane pierwszy - drugi (nalezy zachowac ciggtos¢ nagrania)

Opisy jak nalezy wykona¢ ww. klipy zamieszczono ponizej
Klip nr 1 - gra z linii koricowej (forhend/bekhend)
Ustawienie kamery/telefonu komdrkowego wedtug ponizszych rysunkéw (kamera musi znajdowaé

sie od strony forhendowej zawodnika).
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Rycina 1. Schemat ustawienia kamery — fh/bh
Klip nr 2 —serwis
Nalezy nagra¢ 6 serwisow, wykonujgc na przemian raz pierwsze podanie, a raz drugie (wybdr strony
dowolny). Klip musi zachowac ciggtos¢ nagrania. Czas trwania okoto 20 sekund.

Ustawienie kamery/telefonu komérkowego wedtug ponizszych rysunkow.
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Rycina 3. Schemat ustawienia kamery - serwis

Ostateczny termin nadestania wszystkich dokumentéw - 10 czerwca.

Zgtoszenia beda rozpatrywane przez komisje PZT pod przewodnictwem Metodyka PZT dr Piotra
Unierzyskiego. Na ich podstawie zostang utworzone listy zawodnikéw objetych monitoringiem PZT i
zaproszonych do kolejnego etapu. Po tym okresie nastgpi okres wstepnej wspotpracy PZT z trenerem
prowadzacym. Jesli ta wspoétpraca bedzie przebiegata harmonijnie to jej czas trwania bedzie
przedtuzony a zawodnik(czka) otrzyma zaproszenia do uczestniczenia w obozach jakie odbedg sie w
sierpniu w Januszkowie. W przypadku otrzymania dofinansowania z ministerstwa obdz bedzie

czesciowo dotowany przez PZT.



