
OGÓLNOPOLSKA TENISOWA LIGA DZIECIĘCYCH DUETÓW 2026 

- Regulamin – 

 

O Ogólnopolskiej Tenisowej Lidze Dziecięcych Duetów: 

Ogólnopolska Tenisowa Liga Dziecięcych Duetów została stworzona z myślą o najmłodszych dzieciach. Jest to liga 

tenisowa dla dzieci organizowana przez Polski Związek Tenisowy. Rozgrywki odbywają się w drużynach mieszanych, 

w których skład wchodzi jedna dziewczynka oraz jeden chłopiec. 

 

Organizator Ogólnopolskiej Tenisowej Ligi Dziecięcych Duetów: 

Polski Związek Tenisowy z siedzibą w Warszawie, ul. Konduktorska 4 lok. 19/U, 00-775 Warszawa, wpisany do 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem 0000052213, NIP: 526-21-70-384, REGON: 000866484. 

 

1. Terminy i miejsca 

Eliminacje regionalne organizowane są przez następujące Wojewódzkie Związki Tenisowe: 

a) województwo mazowieckie: Warszawsko-Mazowiecki Związek Tenisowy; 

b) województwo małopolskie: Małopolski Związek Tenisowy; 

c) województwo opolskie: Opolski Związek Tenisowy; 

d) województwo zachodniopomorskie: Związek Tenisowy dla Pomorza Zachodniego; 

e) województwo pomorskie i warmińsko-mazurskie: Pomorski Związek Tenisowy; 

f) województwo wielkopolskie: Wielkopolski Związek Tenisowy; 

g) województwo kujawsko-pomorskie: Kujawsko-Pomorski Związek Tenisowy; 

h) województwo lubelskie: Lubelski Związek Tenisowy; 

i) województwo lubuskie: Lubuski Związek Tenisowy (ZKT Zielona Góra); 

j) województwo śląskie: Śląski Związek Tenisowy; 

 

Terminy rozgrywania eliminacji regionalnych oraz formułę rozgrywek ustala organizator danych eliminacji 

regionalnych. 

 

Wielki Finał 

27–29.11.2026 – Śląskie Centrum Tenisa. 

Szczegółowe informacje dotyczące Wielkiego Finału zostaną przekazane zakwalifikowanym drużynom bezpośrednio, 

najpóźniej 14 dni przed jego rozpoczęciem. 

  



2. Kryteria uczestnictwa i kategorie wiekowe 

Uczestnicy muszą posiadać odpowiednią licencję PZT (Tenis10), a kapitan drużyny aktualną licencję trenerską PZT. 

Każdy zawodnik może występować tylko w jednej drużynie. Kategoria U10: roczniki 2016 i 2017. 

Organizator przetwarza dane osobowe uczestników w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia rozgrywek, zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. 

System rozgrywek: 

Spotkania drużyn obejmują trzy gry: mikst, singiel dziewcząt oraz singiel chłopców. Punktacja do tabeli ligowej: 

• zwycięstwo 3:0 – 3 punkty; 

• zwycięstwo 2:1 – 2 punkty; 

• porażka 1:2 – 1 punkt; 

• porażka 0:3 – 0,5 punktu. 

Format rozgrywek: 

Szczegółowy format eliminacji regionalnych, podział na grupy, harmonogram i zasady wyłonienia drużyn 

awansujących ustala właściwy organizator eliminacji regionalnych, z zachowaniem niniejszego regulaminu. 

Mecze rozgrywa się zgodnie z Regulaminem Rozgrywek Tenis10 PZT obowiązującym w 2026 roku dla kategorii 

zielonej: 

• dwa sety do 4 wygranych gemów; przy stanie 3:3 tie-break do 7 punktów z przewagą dwóch punktów; trzeci set 

jako match tie-break do 10 punktów z przewagą dwóch punktów; 

• obowiązuje system NO-LET; 

• obowiązują wymogi dotyczące rozmiaru rakiet tenisowych wynikające z przepisów Tenis10 na 2026 rok. 

Za przeprowadzenie eliminacji regionalnych odpowiada właściwy organizator. Wyniki należy przesyłać 

koordynatorowi PZT na adres marciszewski@pzt.pl. 

 

Kwalifikacja do Wielkiego Finału: 

Wstępny przydział miejsc dla poszczególnych eliminacji regionalnych: 

• województwo mazowieckie: 3 drużyny;  

• województwo małopolskie: 1 drużyna;  

• województwo opolskie: 2 drużyny;  

• województwo zachodniopomorskie: 1 drużyna;  

• województwo pomorskie i warmińsko-mazurskie: 3 drużyny;  

• województwo wielkopolskie: 2 drużyny;  

• województwo kujawsko-pomorskie: 1 drużyna;  

• województwo lubelskie: 1 drużyna;  

• województwo lubuskie: 1 drużyna;  

• województwo śląskie: 1 drużyna;  

 

Łącznie: 16 drużyn. 

 

Podany podział miejsc ma charakter wstępny. Polski Związek Tenisowy zastrzega sobie prawo do zmiany liczby 

miejsc przyznanych poszczególnym eliminacjom regionalnym, w zależności od liczby drużyn faktycznie 

uczestniczących w tych eliminacjach, przy zachowaniu łącznej liczby 16 miejsc w Wielkim Finale. Ostateczny 

przydział miejsc zostanie zweryfikowany po eliminacjach regionalnych zgodnie z ilością drużyn uczestniczących w 

eliminacjach. 

  



3. Sędziowanie 

Zawodnicy sędziują swoje mecze z poszanowaniem zasad fair play. Organizator regionalny zapewnia nadzór 

sędziowski nad rozgrywkami. 

4. Zgłoszenia i zasady selekcji 

Zgłoszenia do eliminacji regionalnych odbywają się poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie 

www.tenisoweduety.pl, z podziałem na województwa. 

Termin zgłoszeń: 20.09.2026. 

5. Potwierdzenie udziału w turnieju (weryfikacja) 

Każda drużyna musi zostać zgłoszona i zatwierdzona przez koordynatora właściwego organizatora regionalnego. 

Zawodnicy tworzący duet muszą reprezentować ten sam klub i posiadać tę samą przynależność klubową. 

6. Branding oraz projekty graficzne 

Materiały promocyjne i identyfikacja wizualna dostarczone przez PZT powinny być wykorzystywane podczas 

eliminacji regionalnych zgodnie z wytycznymi PZT. Na zakończenie eliminacji każdy uczestnik powinien otrzymać 

pamiątkowy dyplom. 

7. Losowanie 

Losowanie i harmonogram eliminacji regionalnych przygotowuje właściwy organizator regionalny. Losowanie odbywa 

się zgodnie z Regulaminem Turniejowym PZT i Regulaminem Rozgrywek Tenis10 obowiązującymi w 2026 roku. 

8. Piłki 

Mecze kategorii U10 rozgrywane są piłkami zielonymi, zgodnymi z regulaminem Tenis10. 

9. Nagrody 

W eliminacjach regionalnych nagradzane są najlepsze drużyny zgodnie z zasadami danego etapu. W Wielkim Finale 

nagrodzonych zostanie 16 najlepszych drużyn z całej Polski. 

10. Protokół meczowy 

Każdy mecz powinien zostać zapisany w oficjalnym protokole ligowym (załącznik nr 1). Wypełniony protokół 

gospodarz spotkania przekazuje koordynatorowi eliminacji regionalnych. 

11. Koordynatorzy z ramienia PZT 

Paweł Marciszewski – marciszewski@pzt.pl oraz Agnieszka Dziedzic. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Załącznik nr 1. Protokół spotkania ligowego 

PROTOKÓŁ MECZU LIGOWEGO 

OGÓLNOPOLSKIEJ TENISOWEJ LIGI DZIECIĘCYCH DUETÓW 

DRUŻYNA: __________________________________________ 

VS 

DRUŻYNA: __________________________________________ 

(nazwa klubu, miejscowość) 

Sędzia (imię i nazwisko): __________________________________________ 

Data rozegrania meczu: __________________    Miejscowość: __________________ 

PROTOKÓŁ MECZU LIGOWEGO 

RODZAJ 

GRY 
DRUŻYNA: DRUŻYNA: WYNIK SETY GEMY 

IMIĘ I NAZWISKO ZAWODNIKÓW 

MIKST      

SINGIEL 

DZIEWCZĄT 
     

SINGIEL 

CHŁOPCÓW 
     

WYNIK 

KOŃCOWY 
     

 

UWAGI: 

 

 

 

 

________________________                    ________________________                       ________________________ 

 

Podpis przedstawiciela drużyny I                       podpis sędziego                                   Podpis przedstawiciela drużyny II 


